Judo

JIGORO KANO Y LA COMPETICION

Desde 1928, tras haber asistido en los Juegos Olimpicos de Amsterdam, como primer japonés
miembro (desde 1909) del Comité Olimpico Internacional, J.Kano concibié la idea de hacer
admitir su Judo en los Juegos Olimpicos.

En 1936 en Berlin, durante la 35 sesion del Comité Olimpico Internacional, se concede los
Juegos de XII Olimpiada en Tokio, donde estara por supuesto incorporado el Judo, pero la
guerra contra China en 1937 obliga a Japdn a renunciar a la organizacién de estos Juegos.

J.Kano de inmediato admite y estimula competicidn, acorde con el criterio de que el deporte es
el primero "UNA ESCUELA DE VIDA", antes de ser pretexto de campeones. Después en base a
que la competicion es sobre todo una razon de vencerse a si mismo, mas que de triunfar sobre
el adversario. Se afade a lo citado que si todo el mundo tiene que hacer competicion (titulo en
juego o no, en publico o en privado) lo esencial es que esta competicion sea sincera, ya que el
periodo de un campeodn pasa en una decena de afios, pero la de un Maestro dura una vida
entera.

Ademas para J.Kano, la oposicion artificial entre arte y deporte no tenia fundamento. El mismo
contribuy6 en la organizacion de campeonatos, con titulos en juego.

Habia previsto las consecuencias y habia hecho su eleccion.

El campeonato no es "un mal necesario, es una fase necesaria”, en el Judo como en la vida hay
"Tiempo para Todo".

1 Campeonato Oficial de Japdn, celebrado en octubre de 1930

8 Categorias de competidores repartidas en 4 categorias de edad (profesional y
aficionados) 1939.

2 Categorias, ni edad ni peso, aficionados y profesionales.
Los seleccionados se disputaban el titulo.

El Judo deporte, es mas grande, amplio y duradero que esta manifestacién importante y
pasajera que constituye no la competicidn, pero si el campeonato oficial donde solo "cuenta el
resultado”.

"Los hombres, dice J.Kano, son rivales en la competicion, pero unidos y amigos por su ideal en
la practica de su deporte y generalmente mas en la practica de la vida".

Hace mas de 100 afos que el Judo fue creado por J.Kano.

Si evoluciond mucho en su aspecto deportivo, sus principios quedan inmutables, sus tradiciones
permanecen intactas y su historia permite entender mejor lo que son estos principios y
tradiciones
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El campeonato sigue el mejor medio de poder afirmar su valia de competidor, pero jamas
debemos perder de vista que el JUDO tiene como misién primera la "Formacién de la
personalidad".



