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Ciudad Autonoma de Buenos Aires, 2 de abril de 2005

Sr. Presidente

Presente

De nuestra consideracion:

Nos dirigimos a Usted, para informarle que desde el Area de
Educacion de nuestra Institucion, estamos promocionando los Cursos de Instructores de
Judo. Creemos que el mismo reviste gran importancia para la difusion y desarrollo de nuestro
deporte. La formacion de recursos humanos ha sido desde siempre de suma importancia para nuestro
deporte dada la incidencia que ella tiene en la formacién de nuestros jovenes deportistas. Estimado
Presidente a este emprendimiento en conjunto con el Gobierno de la Ciudad, debemos
agregarle la atencion traumatoldgica de nuestros deportistas en Futbolistas Argentinos Agremiados y
la cadena farmacoldgica para la adquisicion de medicamentos con importantes descuentos. Gracias
por apoyar nuestras actividades. Solicitamos darle amplia difusion a estos programas para el beneficio

de nuestro deporte amateur. Acompafiamos informacion sobre el Curso de Instructores de Judo.

Sin mas, saludamos atentamente.

Eduardo D. Fernandez Antonio R. Gallina
Secretario Presidente
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CURSO INSTRUCTORES EN JUDO

Auspicia el Gobierno de la Ciudad a través de la Direccion General de Deportes.

Organizan el Area de Capacitacion Técnica Docente del Gobierno de la Ciudad y el Area de Educacion
de la Federaciéon Metropolitana de Judo.

Condiciones: Mayor de 18 afios.
Secundario completo.
Diploma de Cinturén Negro C.A.J.

Si no cumplimentas estos requisitos podes aspirar al titulo de Promotor Deportivo.
Inscripcién en F.M.J. con DNI. y Libreta Deportiva C.A.J.

Arancel: sin costo de inscripcion.
Requisitos: cumplimentar los médulos F.M.J, cursar talleres de capacitacion.
Mddulos a cumplimentar si aun no sos Cinturén Negro:

Fundamentos, Nage Waza, Katame Waza, Atemi Waza, Katas, Kuatsu e Historia y organizacion.
Talleres de Capacitacion del G.C.B.A.

Si ya sos cinturon negro: solamente debes cumplimentar los talleres de capacitacion gratuitos.
Los mismos tienen una duracién de 2 horas de clase por taller.

Talleres: Prevencion de Lesiones, conduccion de Grupos, evaluacion y Desarrollo de Capacidades
Condicionales, responsabilidad Civil, Psicologia del Deporte y Gestion.

INSCRIPCION e INFORMES al 4382 9986 / 4778 1355 y fmj@ ciudad.com.ar
Traer fotocopias del Documento de Identidad y Titulo.

LUGAR DE REALIZACION: CLUB ITALIANO. Av. Rivadavia 4731 - Ciudad Autonoma de Buenos
Aires.

DIA Y HORARIO: SABADOS DE 16:00 a 18:00 horas.

JORNADAS de TALLERES:
28 de Mayo / 11 y 25 de Junio / 30 de Julio / 13 y 27 de Julio / 10 y 24 de Septiembre / 8 de Octubre.

DICTANTES

Licenciada Lucila Santagostino.
1- Grupo Deportivo
2- Didactica Aplicada.

Licenciado y Kinesidlogo Horacio Duchi.
3- Area Bioldgica. Prevencion de Lesiones.
4- Fundamentaron Fisioldgica de la Entrada en Calor.
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Licenciado Ricardo Antonowicz.
5- Motivacion.
6- Psicologia Aplicada al Deporte.

Licenciado Guillermo Padial.
7- Responsabilidad Civil.

Licenciado Norberto Roman.
8- Nutricion.

Licenciado Luis Erdociain.
9- Gestion.



