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REGLAMENTACION Y FORMA ENCUENTROS DE JUDO

ENCUENTROS PARA EL JUDO INFANTIL
JUDOKAS DE 5 A 12 afios Sin experiencia competitiva

DENOMINACION.
Encuentro de Judo
CARACTERISTICAS

Modalidad que debe valorizar al practicante, futuro judoka competidor, considerando y premiando la
participacion por sobre el triunfo

DESTINO

Apunta a la franja de judokas principiantes, que no hayan participado en competencias Inter clubes
y/o oficiales fiscalizadas o no por alguna Federacion, comprendida entre los 5 y 12 afios, cuya
necesidad es participar jugando, sin la necesidad de tener una preparacion fisica y/o técnicas
adquiridas.

EL ARBITRO

De caracteristicas particulares, pues debe asumir una actitud docente y paternalista, dejando de lado
la solemnidad vy el ritual de estilo. Sera uno solo por competencia Y NO HABRA GANADOR ni hantei.

LA FAMILIA

La familia del judoka debe desempeiar un rol fundamental en ésas competencias o torneos, debe ser
un sostén y estimulo para la participacion sin considerar prioritario el resultado del mismo.

EL PROFESOR Y/O DELEGADO

Deberan adoptar la actitud de un simple guia o acompanante sin asumir el protagonismo que aflora
en la conduccion de un equipo representativo de una institucion durante el desarrollo de un torneo o
competencia.

REGLAMENTO

* Debe ser anexado en hoja aparte al reglamento de una competencia

* Debe ocupar una jordana exclusiva para el desarrollo de este tipo de competencias.

e No se debe realizar conjuntamente o durante el desarrollo de categorias correspondientes a
torneos oficiales fiscalizados por la FMJ.
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DENOMINACION

Se le debe otorgar un nombre, a eleccion de los organizadores, con el que sera publicado y definido;
en lo posible relacionado a elementos que sean identificados por los chicos.

LUGAR

Ubicacion geografica bien definida

FECHA

Debe ser solicitada a la Federacién Metropolitana de Judo y aprobada por el Area Técnica.
RESINTO

Acorde a la cantidad de participantes, con adecuadas normas de higiene y en lo posible dar un marco
de gran evento.

INSCRIPCION

En el lugar del evento previo a la realizacion de la competencia.
VALOR DE LA INSCRIPCION

No debe ser mayor de $ 5 (pesos cinco) por competidor.

Todos los afos el Consejo Directivo de la Federacion Metropolitana de Judo determinara vy fijara su
importe anual sobre la base de las condiciones econémicas reinantes en el pais.

MODO DE COBRAR LA INSCRIPCION

Abonando dicha inscripcién como entrada al torneo la que debe ser entregara al coordinador del
evento o el encargado de cada grupo.

Dicha entrada debera distinguirse de la del publico en general por color tamafio leyenda etc.

NOTA: esto permite mayor fluidez, al no haber planilla de inscripcion y un solo control importante en
la puerta de entrada, aprovechando para otras tareas a los colaboradores para otras tareas, tales
como orden y ubicacion de los judokas que son de edades pequenas y le cuesta mantener las
modalidades de estilo.

TATAMI

Se dispondra de acuerdo al diagrama que se adjunta en caso de usar los tatamis internaciones.
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TIEMPOS DE LUCHA

Sera de 1,00 para judokas de hasta 07 aiios
Sera de 1,30 para judokas de hasta 08 afios
Sera de 2,00 para judokas de hasta 12 arios
EJECUCION DE LAS LUCHAS

Comenzaran todas al mismo tiempo en las distintas areas de combate por intermedio de un
coordinador que lleva el tiempo y anunciara la finalizacion de las luchas.

MODALIDAD PARA LA DIVISION DE CATEGORIAS

PRIMER PASQ: Ordenar en la competencia a los judokas por edades en horarios distintos con
intervalos de una (1) hora, en lo posible cada dos afios.

SEGUNDO PASQ: Separarlos por sexos.

TERCER PASO: Agruparlos por edad (ejemplo un grupo lo componen los de 5 afos y otro los de 6
anos).

CUARTO PASQ: Dividirlos por talla, peso y graduacion. Debiendo en profesor de la institucién observar
si algun judoka posee condiciones especiales para ser reacomodado en otro grupo eventualmente
mas técnico.

QUINTO PASQ: Cada grupo no debe tener mas de cuatro (4) judokas, eventualmente cinco (5)
judokas.

SEXTO PASQ: En caso de que no se puedan formar grupos bien definidos con mujeres previamente a
la incorporacion en algun grupo masculino se debera contar con la aprobacion de los padres y/o el
profesor del judoka.

NOTA: Es importante tener en cuenta que estos criterios organizativos, son de caracteristicas flexibles.
El objetivo fundamental del torneo es estimular la competencia entre pares, por lo tanto deben
tomarse en cuenta aquellos parametros psicofisicos particulares, que pueden determinar el cambio de
categoria de al aluno de los judokas.

MODALIDAD DE LLAVES

Todos contra todos con el fin que cada judoka realice entre tres y/o cuatro luchas lo que da una
igualdad de actividad fisica.

Se adjunta al presente tipo de llaves para dos, tres, cuatro y cinco competidores y el orden de luchas.
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ARBITRAJE

* El arbitro cumple una funcién docente, indicando a los competidores los actos que no deben
realizar, incluso parando la lucha, no aplicara sanciones, ni puntuaciones.

e El combate no termina por la aplicacion de ippon o wazari a wazete aun cuando este acto sea
repetitivo.

* Todas luchas completaran el tiempo estipulado.
» La actitud del arbitro debe ser de contencion para los judokas. Debe estar muy atento a las
variaciones en actitudes y/o estados de animo que denoten la posibilidad de angustia, llanto, y/o

dolor en los competidores.

» El control personal del arbitro, sobre quien se adjudico el encuentro es anotado en la planilla del
grupo sin manifestar a nadie quien y de que forma se adjudica cada combate.

» El arbitro determinara un destacado que realmente es quien gana la llave o se distinguid por su
aspecto técnico.

PREMIACION

Todos los judokas deben recibir el mismo premio, (mismo modelo tamafo y/o color) recomendado
gue los mismos no sean desmesuradamente grandes

Durante la premiacion se debe nombrar a todos los integrantes de cada grupo y anunciar al
destacado.

TERCER TIEMPO O REFRIGERIO
Se recomienda obsequiar algun refresco, golosina alimento etc., en forma ordenada, si es posible a

todos los integrantes de cada grupo en forma conjunta y entorno a una mesa con el fin de alentar la
camaraderia y la amistad.

Anibal Janeiro 5to Dan

Profesor Nacional de Educacion Fisica
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